
Informaţii generale

1. Instituţia medicală în cadrul căreia activaţi este:
 De stat
 Privată
 Altele

2. Poziţia dvs. în cadrul instituţiei medicale este:
 Oncolog
 Radioterapeut
 Chirurg
 Asistentă
 Altele

3. Vârsta
 25-30 de ani
 30-40 de ani
 40-50 de  ani
 Peste 50 de ani

4. Județul

Informații speci�ce
Această secțiune cuprinde întrebări legate de opiniile și experienţa per-
soanală ale �ecărui participant, în ceea ce priveşte nutriţia clinică pentru 
pacientul oncologic.

1. Consideraţi că ar trebui să îndreptaţi pacienţii oncologici către un 
consult de specialitate pentru probleme de nutriţie?
a. Da
b. Nu

2. Dacă răspunsul la întrebarea 1 este Nu, care sunt motivele dvs.? (Alegeți 
oricâte răspunsuri considerați că se aplică)
a. Nu este sarcina mea să direcţionez pacienţii pe probleme de nutriţie
b. Nu am încredere în oamenii din această profesie în România
c. Nu consider că ar � util pentru pacient
d. Nu există su�ciente studii în acest domeniu
e. Nu există protocoale standardizate în această profesie
f. Nu reprezintă o prioritate pentru aceşti bolnavi
g. Nu există specialist în nutriţie în clinica mea
h. Nutriţia clinică nu este un serviciu decontat de CAS şi pacienţii nu își 
permit
i. Altele.

3. Oferiţi personal suport nutriţional pacienţilor oncologici? (Alegeți 
oricâte răspunsuri considerați că se aplică)
a. Nu
b. Da, privind modi�carea compoziţiei/consistenţei dietei
c. Da, privind suplimentele orale nutriţionale
d. Da, nutriţie enterală (PEG, sondă nazogastrică, jejunostomă etc.)
e. Da, nutriţie parenterală
f. Altele.

4. Personal, în practica curentă, recomandaţi pacienţilor dvs. să se 
îndrepte către un consult nutriţional de specialitate?
a. Da
b. Nu
c. Altele.

5. Există în unitatea dvs. spitalicească specialist în nutriţie?
a. Da
b. Nu.

6. Evaluarea riscului de malnutriţie a pacientului şi modi�carea statusului 
nutriţional sunt urmărite de-a lungul tratamentului oncologic, în clinica 
dvs.?
a. Da
b. Nu
c. Altele.

7. Dacă da, cine are responsabilitatea screeningului pentru malnutriţie și 
a evaluării modi�cărilor statusului nutriţional (alegeți oricâte răspunsuri 
considerați că se aplică):
a. Medicul currant
b. Asistenta
c. Dieteticianul
d. Altele.

8. Dacă aţi vrea să trimiteţi pacientul la un specialist în nutriţie, aţi alege 
un (alegeți oricâte răspunsuri considerați că se aplică):
a. Dietetician
b. Nutritionist
c. Medic nutritionist
d. Oricare.

9. Considerați că este necesară predarea unor noțiuni de nutriție clinică în 
timpul facultății sau al rezidențiatului?
a. Da
b. Nu
c. Altele.

10. Considerați că ați primit su�ciente informații despre nutriția clinică în 
timpul facultății/rezidențiatului?
a. Da
b. Nu
c. Altele.

CHESTIONAR 
privind terapia nutriţională pentru pacientul oncologic în România

Prezentul chestionar (10 întrebări) face parte dintr-o lucrare în domeniul nutriţiei clinice care își propune să identi�ce barierele existente în 
utilizarea terapiei nutriţionale pentru pacientul oncologic în România, așa cum sunt ele observate de către medicii și personalul medical auxiliar 
din domeniul oncologiei. Completarea chestionarului este voluntară și anonimă. Datele solicitate au fost selectate astfel încât să nu �e în măsură 
să releve identitatea persoanelor care au completat chestionarul. Prin completarea chestionarului vă oferiți consimțământul privind utilizarea 
datelor în cadrul cercetării menționate.


