CHESTIONAR
privind terapia nutritionala pentru pacientul oncologic in Romania

>

Prezentul chestionar (10 intrebari) face parte dintr-o lucrare in domeniul nutritiei clinice care fsi propune sa identifice barierele existente in
utilizarea terapiei nutritionale pentru pacientul oncologic in Romania, asa cum sunt ele observate de cdtre medicii si personalul medical auxiliar
din domeniul oncologiei. Completarea chestionarului este voluntara si anonimd. Datele solicitate au fost selectate astfel incat sa nu fie in masurd
sa releve identitatea persoanelor care au completat chestionarul. Prin completarea chestionarului va oferiti consimtamantul privind utilizarea

datelor in cadrul cercetdrii mentionate.

Informatii generale

1. Institutia medicald in cadrul creia activati este:
[] De stat

[ Privatd

[ Altele

2. Pozitia dvs. in cadrul institutiei medicale este:
1 0ncolog

[] Radioterapeut

[ Chirurg

[ Asistentd

1 Altele

3.Varsta
[125-30 de ani
[130-40 de ani
[140-50 de ani
[[] Peste 50 de ani

4. Judetul

Informatii specifice

Aceasta sectiune cuprinde intrebdri legate de opiniile si experienta per-
soanald ale fiecdrui participant, in ceea ce priveste nutritia clinicd pentru
pacientul oncologic.

1. Considerati cd ar trebui sa indreptati pacientii oncologici catre un
consult de specialitate pentru probleme de nutritie?

a.Da

b. Nu

2. Dacd raspunsul la intrebarea 1 este Nu, care sunt motivele dvs.? (Alegeti
oricate raspunsuri considerati ca se aplicd)

a. Nu este sarcina mea sd directionez pacientii pe probleme de nutritie
b. Nu am incredere in oamenii din aceasta profesie in Romania

¢ Nu consider cd ar fi util pentru pacient

d. Nu existd suficiente studii in acest domeniu

e. Nu existd protocoale standardizate in aceasta profesie

f. Nu reprezintd o prioritate pentru acesti bolnavi

g. Nu exista specialist in nutritie in clinica mea

h. Nutritia clinica nu este un serviciu decontat de CAS si pacientii nu isi
permit

i. Altele.

3. Oferiti personal suport nutritional pacientilor oncologici? (Alegeti
oricate raspunsuri considerati ca se aplicd)

a.Nu

b. Da, privind modificarea compozitiei/consistentei dietei

¢. Da, privind suplimentele orale nutritionale

d. Da, nutritie enterald (PEG, sonda nazogastricd, jejunostomd etc.)
e. Da, nutritie parenterala

f. Altele.

4. Personal, in practica curentd, recomandati pacientilor dvs. sa se
indrepte ctre un consult nutritional de specialitate?

a.Da

b. Nu

¢ Altele.

5. Existd in unitatea dvs. spitaliceasca specialist in nutritie?
a.Da
b. Nu.

6. Evaluarea riscului de malnutritie a pacientului si modificarea statusului
nutritional sunt urmadrite de-a lungul tratamentului oncologic, in clinica
dvs.?

a.Da

b. Nu

C Altele.

7.Dacd da, cine are responsabilitatea screeningului pentru malnutritie i
a evaludrii modificdrilor statusului nutritional (alegeti oricate raspunsuri
considerati ca se aplica):

a. Medicul currant

b. Asistenta

¢ Dieteticianul

d. Altele.

8. Dacd ati vrea sa trimiteti pacientul la un specialist in nutritie, ati alege
un (alegeti oricate raspunsuri considerati ca se aplica):

a. Dietetician

b. Nutritionist

¢. Medic nutritionist

d. Oricare.

9. Considerati ca este necesara predarea unor notiuni de nutritie clinica in
timpul facultatii sau al rezidentiatului?

a.Da

b. Nu

¢ Altele.

10. Considerati cd afi primit suficiente informatii despre nutritia clinica in
timpul facultatii/rezidentiatului?

a.Da

b. Nu

¢ Altele.



