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Prevenție, abordare terapeutică  
 și comunicare în medicina de familie

Miercuri, 10 noiembrie, Târgu Mureș
12:30 - 12:35 Deschidere conferinta - Moderator: Șef lucr. dr. Remus Sebastian Șipoș

12:35 - 13:00
Misterele și miturile sanitar-financiare ale apei potabile - Raluca Maior (Nutriție  
Clinică Comunitară)

13:00 - 13:30 David în lupta cu durerea - Șef lucr. dr. Remus Sebastian Șipoș
13:30 - 13:45 Ce este și ce nu este ASU? – Șef lucr. dr. Horatiu Popoviciu 

13:45 - 14:00
Corelații între dislipidemie și tulburările de dinamică sexuală -  
Șef lucr. dr. Remus Sebastian Șipoș

14:00 - 14:25 Hepatoprotectoarele, o abordare universală în afecțiunile cronice hepatice - Dr. Danusia Onișor 
14:25 - 14:45 Inovație în tratamentul osteoporozei - Dr. Ionela Pașcanu

14:45 - 15:00
Combinația cinarizină - dimenhidrinat - soluția terapeutică optimă pentru orice tip de vertij -  
Dr. Viorelia Constantin 

15:00 - 15:35 Consultații clasice versus consultații la distanță: avantaje și dezavantaje – Dr. Rodica Tănăsescu
15:35 - 15:45 Pauză

15:45 - 16:15
Abordarea virozelor respiratorii în contextul epidemiologic actual -  
Șef lucr. dr. Remus Sebastian Șipoș

16:15 - 16:45
Spray-ul nazal de încredere pentru o respirație liberă! Tratament multițintă în tuburări digestive 
funcționale și de motilitate - Mădălina Ciobotea   

16:45 - 17:15 Vaccinarea HPV – Comunicarea eficientă cu parinții - Dr. Agnes Balint 

17:15 - 17:30
Infecțiile virale - de la teorie la practică. Beneficiile Inosina Acedoben Dimepranol - antiviral 
indirect și imunomodulator - Dr. Alina Timea Geara 

17:30 - 17:45 Protecția pacientului cu FiA – abordare actuală interdisciplinară - Prof. dr. Ioan Țilea
17:45 - 18:00 Perspective în abordarea practică a pacientului cu  HTA – Asist. univ. dr. Ileana Voichiţa Sârbu
18:00 - 18:30 MANAGEMENTUL DISLIPIDEMIEI – Simplu sau complicat? – Prof. dr. Ioan Ţilea



Parteneri PLATINUM Parteneri GOLD Partener STANDARD Parteneri MEDIAPartener SILVER

Prevenție, abordare terapeutică  
 și comunicare în medicina de familie

Joi, 11 noiembrie Târgu Mureș
12:30 - 12:40 Deschidere conferință - Moderator: Șef lucr. dr. Remus Sebastian Șipoș

12:40 - 12:55
Beneficiile Lactobacillus reuteri Protectis: de la colici, la asocierea cu antibioticul -   
Conf. dr.  Anca Negovan 

12:55 - 13:10 Erdosteina în patologia respiratorie actuală – Dr. Corina Marginean
13:10 - 13:35 Cum îmbunătăţim aderenţa la pacientul hipertensiv? - Prof. dr. Ioan Țilea

13:35 - 13:50
Durerea cronică o preocupare permanentă în practica curentă –  
Șef lucr. dr. Remus Sebastian Șipoș

13:50 - 14:15 Importanța aportului de potasiu și magneziu la pacientul hipertensiv - Dr. Frigy Attila

14:15 - 14:40
Ce poți face azi, nu lăsa pe mâine! – Diagnosticul precoce al Bolii Arteriale Periferice -  
Dr. Marius Clocotan 

14:40 - 14:55 Pacientul HiperSIMPATIC – Şef de lucrări dr. Marta German Sallo
14:55 - 15:15 Pauză
15:15 - 15:40 Faţa văzută şi nevăzută a durerii neuropatice - Șef lucr. dr. Horațiu Popoviciu
15:40 - 16:00 Tratament de primă alegere în rinita alergică - Dr. Loredana Vasile

16:00 - 16:30
Pacientul hipertensiv polimedicat: de la riscuri, la “teoria” aderenței și “practica” succesului -  
Dr. Dan Dărăbanțiu

16:30 - 17:00
Argumente și dovezi științifice în vederea vaccinarii împotriva COVID-19 -  
Șef lucr. dr. Violeta Briciu

17:00 - 17:30
1000 de motive pentru a alege un tratament puternic, rapid și simplu în boala venoasă cronică - 
Șef. lucr. dr. Sorin Băilă, Dr. Daniela Motoran

17:30 - 18:00 Ischemie cronică, simptome cronice? - Șef lucr. dr. Zsuzsánna Jeremiás
18:00 - 18:20 Rolul RMN cardiac în evaluarea pacienților COVID 19 - Șef lucr. dr. Marian Pop 
18:20 - 18:30 Închidere conferință


