PLAN DE INTERVIU

Consimtamant - Prezentul interviu face parte dintr-o lucrare in domeniul nutritiei clinice care isi propune sa identifice barierele existente in
utilizarea terapiei nutritionale pentru pacientul oncologic in Romania, asa cum sunt ele observate de cdtre medicii si personalul medical auxiliar
din domeniul oncologiei. Participarea la interviu este voluntara. Raspunsurile la intrebari sunt confidentiale si vor fi folosite doar intr-un mod care
pdstreaza anonimitatea respondentului. Puteti renunta oricand sa raspundeti intrebarilor si puteti alege sa nu raspundeti la anumite intrebari.
Prin continuarea interviului, va oferiti consimtdmantul privind utilizarea datelor, in cadrul cercetdrii mentionate.

intrebari

1. Specialitatea dvs.

2. Varsta.

3. Numarul de ani lucrati in domeniul oncologiei.

4.Pentru cei cu experientd in domeniu: Considerati cd viziunea despre
importanta QoL a pacientului, interesul pentru specialitati complemen-
tare cum ar fi nutritia s-au modificat de-a lungul timpului in care dvs. ati
lucrat in domeniu?

5. Afi lucrat sau lucrati atat in institutii de stat, cat si private? Daca da, afi
observat diferente de abordare a componentei care tine de suportul nu-
tritional? Daca da, care credeti ca este motivul diferentelor?

6. Nutritia clinicd pentru pacientul oncologic: Existd o problema anume la
care va ganditi instantaneu cand vine vorba de nutritie clinica pentru
pacientul oncologic?

7. Care este opinia dvs. despre utilitatea terapiei nutriionale? Credeti cd
isi are loc atunci cand vine vorba de terapia multimodald a pacientului
oncologic?

8. Aveti o pdrere despre nivelul de dovezi din acest domeniu?
9. (at de utila credeti cd este pentru pacientul oncologic din Romania?
10. Deschideti subiectul legat de nutritie cu pacientii dvs.?

11. Preferati sa indrumati pacientul cdtre un specialist in nutritie sau
preferati sd discutati dvs. subiectul cu pacientul?

12. Existd 0 abordare standardizatd a problemelor de nutritie in clinica dvs.?

13. Existd persoand specializata care se ocupa de nutritie in clinica dvs.?
14. Daca da, cine este (medic, asistenta, dietetician etc.)?

15. Folositi de rutind instrumente validate pentru monitorizarea riscului de
malnutritie?

16. Cand se face screeningul pentru riscul de malnutritie?
17. Ce instrument de screening folositi in clinica dvs.?

18. Stabiliti suport nutritional preventiv pentru pacientii malnutriti (mon-
tare de gastro-/jejunostomd sau acces venos pentru nutritie parente-
rala)?

19. Cum se decide necesitatea initierii nutritiei enterale sau parenterale?
20. Exista cineva care monteazd gastro-/jejunostome in institutia dvs.?
21. Ce credeti ca face dificild integrarea nutritiei clinice in institutia dvs.?

22. Care considerati cd sunt lacunele legate de suportul nutritional pentru
pacientul oncologic, fie cd tin de probleme economice cum ar fi decon-
tarea serviciului sau de specialitate in sine — ghiduri standardizate,
nivelul de dovezi?

23. Dacd ati avea de ales intre medic nutritionist, dietetician si nutritionist,
ce ati indruma pacientul sd aleaga? De ce?

24. Ati primit informatii despre nutritia clinicd in timpul formarii dvs. profe-
sionale? Considerati cd au fost suficiente?

25. Ati cdutat informatii despre suportul nutritional pentru pacientul onco-
logicin timpul carierei dvs.?



